
JÍDELNÍČEK NA TÝDEN
od 26. 01. 2026 do 30. 01. 2026

Alergeny

Pondělí

snídaně Chléb, rybičková pomazánka, zelenina, čaj, mléko 1,3,4,7

přesnídávka Housky, přesnídávka, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka květáková 1,3,7

Vepřový plátek na hořčici, bramborová kaše, rajčatový salát 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Kukuřičné lupínky, ochucené mléko, čaj, mléko 1,7

večeře Zapečené těstoviny, čaj, mléko, mandarinka 1,3,7

Úterý

snídaně Chléb, rama, šunka, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, 2 troj. sýra, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka hrstková 1,3,9

Kuřecí směs, rýže 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Chléb, rama, obloha, ředkvičky, čaj, mléko 1,7

večeře Gnocchi s máke, čaj, mléko, mléčný výrobek 1,3,7

Středa

snídaně Chléb, sýrová pomazánka, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, monomáslo, nutella, čaj, mléko 1,3,7

oběd Drůbeží vývar s kapáním 1,3,9

Rybí karbanátek, brambory, salát coleslaw 1,3,4,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Rohlík, mléčná rýže, čaj, mléko 1,7

večeře Obložená bageta, čaj, mléko, sušenka 1,3,7

Čtvrtek

snídaně Závin, čaj, mléko, kakao 1,3,7

přesnídávka Housky, svačinka, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka zeleninová s vaječnou jíškou 1,3,9

Segedínský guláš, houskový knedlík 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina

večeře

Pátek

snídaně

přesnídávka

oběd
POLOLETNÍ PRÁZDNINY

svačina

večeře

Změna jídleníčku vyhrazena (dodávky potravin). Strava je určena k okamžité spotřebě.


