
JÍDELNÍČEK NA TÝDEN
od 25. 05. 2026 do 29. 05. 2026

Alergeny

Pondělí

snídaně Koláče, kakao, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, svačinka, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka francouzská 1,3,9

Vepřová játra na slanině, rýže 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, čaj, mléko 1,7

večeře Zeleninové lečo, chléb, čaj, mléko, mléčná tyčka 1,3,7

Úterý

snídaně Chléb, sýrová pomazánka, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, přesnídávka, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka cibulová s krutony 1,3,9

Přírodní okoun nilský, bramborová kaše, zelný salát z červené řepy 1,3,4,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Chléb, rama, obloha, kedluben, čaj, mléko 1,7

večeře Krupicová kaše, čaj, mléko, banán 1,3,7

Středa

snídaně Chléb, rama, vařené vejce, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Rohlíky, ochucené mléko, čaj, mléko 1,3,7

oběd Zeleninový vývar s bylinkovými knedlíčky 1,3,9

Rajská omáčka, masové koule, těstoviny 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Celozrnný rohlík, tavený sýr, čaj, mléko 1,7

večeře Housky, máslo, polosuchý ořešák, čaj, mléko, sušenka 1,3,7

Čtvrtek

snídaně Chléb, šunková pomazánka, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, 2 troj. sýra, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka zeleninová zasmažená 1,3,9

Čočka na kyselo, sázené vejce, kyselá okurka 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Müsli, ochucené mléko, čaj 1,7

večeře Přírodní kuřecí plátek, bulgur, čaj, mléko 1,3,7

Pátek

snídaně Párek v rohlíku, kečup, hořčice, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, monomáslo, nutella, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka zelná 1,3,9

Pečené vepřové maso, brambory, fazolky na slanině 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina

večeře

Změna jídleníčku vyhrazena (dodávky potravin). Strava je určena k okamžité spotřebě.


