
JÍDELNÍČEK NA TÝDEN
od 14. 09. 2026 do 19. 09. 2026

Alergeny

Pondělí

snídaně Rohlík, máslo, marmeláda, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, majka, čaj, mléko 1,3,7

oběd Kulajda 1,3,9

Rizoto s vepřovým masem, strouhaný sýr, červená řepa 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Oreo kroužky, ochucené mléko, čaj 1,7

večeře Těstovinový salát s kuřecím masem, čaj, mléko 1,3,7

Úterý

snídaně Chléb, rama, krájená paštika, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Rohlíky, ochucené mléko, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka zeleninová s tarhoňou 1,3,9

Kuře na paprice, houskový knedlík 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Chléb, rama, obloha, kedluben, čaj, mléko 1,7

večeře Krupicová kaše, čaj, mléko, hruška 1,3,7

Středa

snídaně Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, 2 troj. sýra, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky 1,3,9

Pečený králík, bramborový knedlík ,špenát 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Rohlík, jogurt, čaj, mléko 1,7

večeře Housky, rama, šunka, ledový salát, čaj, mléko, sušenka 1,3,7

Čtvrtek

snídaně Chléb, rama, krájený sýr, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, přesnídávka, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka hrachová s kostičkou 1,3,9

Vepřová játra na slanině, rýže 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, čaj, mléko 1,7

večeře Smažený sýr, brambory, tatarská omáčka, čaj, mléko 1,3,7

Pátek

snídaně Chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, salám, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka rajská s těstovinovou rýží 1,3,9

Přírodní rybí karbanátek, šťouchané brambory, salát coleslaw 1,3,4,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina

večeře

Změna jídleníčku vyhrazena (dodávky potravin). Strava je určena k okamžité spotřebě.


