
JÍDELNÍČEK NA TÝDEN
od 09. 11. 2026 do 13. 11. 2026

Alergeny

Pondělí

snídaně Koláče, čaj, mléko, kakao 1,3,7

přesnídávka Housky, mandlová paštika,čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka uzená s kroupami 1,3,9

Hrachová kaše, uzená krkovice, kyselá okurka 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Müsli, ochucené mléko, čaj 1,7

večeře Rizoto s kuřecím masem, čaj, mléko, mléčný výrobek 1,3,7

Úterý

snídaně Míchaná vejce, rohlík, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, 2 troj. sýra, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka zeleninová s písmenky 1,3,9

Maďarský guláš, houskový knedlík 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, hruška 7

svačina Chléb, rama, pomazánkové máslo, čaj, mléko 1,7

večeře Krupicová kaše, čaj, mléko, pomeranč 1,3,7

Středa

snídaně Chléb, paštiková pomazánka zelenina. čaj, mléko 1,3,4,7

přesnídávka Housky, monomáslo, nutella, čaj, mléko 1,3,7

oběd Kyselo 1,3,9

Holandský řízek, bramborová kaše, okurkový salát 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Jogurt, rohlík ,čaj, mléko 1,7

večeře Housky, třemešenská pomazánka, čaj, mléko, sušenka 1,3,7

Čtvrtek

snídaně Chléb, rama, šunka, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Rohlíky, bobik, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky 1,3,9

Pečené kachní stehno, bramborový knedlík, červené zelí 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko 7

svačina Chléb, rama, obloha, ředkvičky, čaj, mléko 1,7

večeře Rybí prsty, brambory, tatarská omáčka, čaj, mléko 1,3,4,7

Pátek

snídaně Chléb, sýrová pomazánka, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, přesnídávka, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka brokolicová s kostičkou 1,3,9

Kynuté buchty s povidly, mákem a tvarohem 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina

večeře

Změna jídleníčku vyhrazena (dodávky potravin). Strava je určena k okamžité spotřebě.


