
JÍDELNÍČEK NA TÝDEN
od 15. 04. 2024 do 19. 04. 2024

Alergeny

Pondělí

snídaně Koláče, čaj, mléko, kakao 1,3,7

přesnídávka Housky, 2 troj. sýra, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka zeleninová s kuskusem 1,3,9

Vepřová játra na slanině, rýže 1,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, hruška 7

svačina Chléb, rama, uzený sýr, ředkvičky, čaj, mléko 1,7

večeře Smažené rybí prsty, brambory, tatarská omáčka 1,3,4,7

Úterý

snídaně Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, monomáslo, nutella, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka květáková 1,3,9

Pečené vepřové maso, brambory, dušená mrkev 1,7

Čaj, mléko, ovocný nápoj, voda s citronem, jablko 7

svačina Sladká raženka, ochucené mléko, čaj 1,7

večeře Kuřecí směs s bulgurem, čaj, mléko, mléčný výrobek 1,3,7

Středa

snídaně Chléb, rama, krájená paštika, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, přesnídávka, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka bramborová 1,3,9

Holandský řízek, bramborová kaše, rajčatový salát 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina Rohlík, jogurt, čaj, mléko 1,7

večeře Housky, ruské vejce, čaj, mléko, sušenka 1,3,7

Čtvrtek

snídaně Chléb, tvarohová pomazánka, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, svačinka, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka zeleninová s kačenkami 1,3,9

Maďarský guláš, houskový knedlík 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, čaj, mléko, jablko 7

svačina Chléb, rama, obloha, kedluben, čaj, mléko 1,7

večeře Rýžová kaše, čaj, mléko, sýr a křup 1,3,7

Pátek

snídaně Chléb, rama, šunka, zelenina, čaj, mléko 1,3,7

přesnídávka Housky, termix, čaj, mléko 1,3,7

oběd Polévka uzená s kroupami 1,9

Halušky s uzeným masem a zelím 1,3,7

Čaj, ovocný nápoj, voda s citronem, mléko, jablko 7

svačina

večeře

Změna jídleníčku vyhrazena (dodávky potravin). Strava je určena k okamžité spotřebě.


